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Hygienekonzept für den Trainings- und Spielbetrieb 

1. Überblick 

Spieler, Trainer, etc. 

Registrierung (LUCA),  
3G-Nachweis, 

Maskenpflicht und Abstandsgebot bei An- und Abreise 

Zuschauer 

(max. 50 Personen) 

Registrierung (LUCA), 
3G-Nachweis,  

dauerhafte Maskenpflicht und Abstandsgebot (außer sitzend 

auf Tribünenplatz) 

Presse 

Registrierung (LUCA),  
3G-Nachweis,  

dauerhafte Maskenpflicht und Abstandsgebot 

2. Anreise 

Heimmannschaft Einlass ca. 75 Minuten vor Spielbeginn 

Schiedsrichter Einlass ca. 65 Minuten vor Spielbeginn 

Gastmannschaft Einlass ca. 60 Minuten vor Spielbeginn 

Zuschauer Einlass ca. 30 Minuten vor Spielbeginn 

3. 3G-Nachweis und Registrierung 

3.1. Vor dem Betreten der Halle sind die Hände zu desinfizieren. 

3.2. Ein Impfausweis/ Impfnachweis ist nur in Verbindung mit einem gültigen Lichtbildausweis 

(Perso, Führerschein) gültig! 

3.3. Beim Betreten der Halle kontrolliert der Hygienewart bei jeder Person die Registrierung in der 

LUCA-App und den 3G-Status. 

3.3.1. Sollte die LUCA-App nicht genutzt werden können, stehen alternativ Registrierungsformulare 

bereit (diese werden vom Corona-Beauftragten des Heimvereins 4 Wochen aufbewahrt). 

3.3.2. Um die 3G-Regel zu erfüllen, kann vor Ort auch ein Corona-Schnelltest durchgeführt werden. 
Dieser ist von der zu testenden Person selber mitzubringen und unter Aufsicht des Hygienewarts 

durchzuführen.  

3.3.3. Für Mannschaften kann alternativ der HVN-Vordruck: Mannschaftsliste genutzt werden. Der 
Heimverein behält sich in diesem Falle das Recht auf die stichprobenartige Kontrolle der 3G-

Regel vor. 

4. Kabinen und Zugang zum Spielfeld 

4.1. Die Kabinen werden über den Straßengang (linke Tür) betreten. Der Heimverein nutzt die Kabine 1, 

die Schiedsrichter nutzen Kabine 2, dem Gastverein stehen die Kabinen 3+4 zur Verfügung. 

4.2. Die Spielbeteiligten betreten und verlassen das Spielfeld über den Turnschuhgang; die 

Heimmannschaft und die Schiedsrichter über Durchgang 1, die Gastmannschaft über Durchgang 2. 
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5. Auf dem Spielfeld 

5.1. Alle TN bringen ihre eigenen Handtücher und Getränke zur Sporteinheit mit. Diese sind eindeutig zu 

kennzeichnen und werden stets in ausreichendem Abstand zu den persönlichen Gegenständen der 

anderen Teilnehmenden abgelegt. Gleiches gilt für eigene Bälle oder Sportgeräte. 

5.2. Zeitnehmer und Sekretär (ZNS) tragen das gesamte Spiel über eine med. Maske (nur bei Warnstufe 1 

oder höher).  

5.2.1. Solange ZNS eine Maske tragen wird auf Pfeifensignale verzichtet und stattdessen die 

Zeitmessanlage verwendet. 

6. Zum Schluss 

6.1. Zwischen den Sporteinheiten müssen 10 Minuten Pause eingehalten werden (Zur Lüftung, für die 

Reinigungsarbeiten und zum kontaktlosen Übergang der Gruppen). 

6.2. Türgriffe, Handläufe und Toiletten werden durch den Hygienewart desinfiziert (Dokumentation durch 
den Hygienewart). 

7. Training 

7.1. Zu den Trainingseinheiten gelten 3, 4, 5 und 6.  

7.2. Die Aufgaben des Hygienewartes übernimmt der Übungsleiter (ÜL)  

7.3. Für die Umsetzung ist der ÜL verantwortlich.  

7.4. Weitere Regelungen: 

• Jegliche Trainings- und Sportgeräte, die verwendet wurden, werden durch den ÜL desinfiziert. 

• Die Registrierung kann abweichend zu 3.2 auch durch eine Teilnahmeliste oder SpielerPlus 

erfolgen. 

8. Dokumentation 

Die Dokumentation der durchgeführten Hygienemaßnahmen erfolgt durch den eingesetzten Hygienewart/ÜL, 

nach Ende der Veranstaltung, in der bereitgestellten Liste. 

9. Weiterführende Regelungen 

Dieses Hygienekonzept beruht auf den aktuellen Regelungen der Niedersächsischen Corona-Verordnung, des 
Landkreises Gifhorn, der Samtgemeinde Hankensbüttel, sowie der HVN und HRSON und ist diesen, in dieser 

Reihenfolge, nachgeordnet. 

10. Corona-Beauftragter 

Der HSG Isenhagen / JSG Isenhagen/Oesingen benennt zur Organisation und als Ansprechpartner einen 

Corona-Beauftragten. Dieser dient als Ansprechpartner für Fragen rund um die Umsetzung der 

Coronaregelungen der HSG/JSG; für Interne, wie für Externe. Der Beauftragte unterstützt den Vorstand und 
die ÜL bei der Aufstellung und Umsetzung der Regeln. Verantwortlich für die Umsetzung ist in erster Instanz 

der ÜL und in zweiter Instanz der Vorstand. 

 

Kontaktdaten:  Tobias Tretschok, 0151 22781578 hsgisenhagen@gmail.com 
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