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Achtung: Laut Vorgabe der Stadt Garbsen gilt fiir
alle Sportstatten in geschlossenen Raumen die
3G Regel. Wer nicht geimpft oder genesen ist,
darf nur mit einem offiziellen Schnelltest die
Halle betreten. Ein Nachweis ist in allen drei
Fillen mitzufiihren und muss uberpruft werden!

Ausgenommen sind Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sowie
Personen, die sich auf Grund einer medizinischen Indikation nicht
impfen lassen diirfen (Es ist ebenfalls ein schriftlicher Nachweis und
ein tagesaktueller Corona-Schnelltest erforderlich):

Aktive beim Training: Grundsitzlich gilt die 3@ Regel!

Ausgenommen sind Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre. Das
bedeutet, dass in den Jugendteams bis einschlieBlich B Jugend
lediglich die Trainer:innen geimpft, genesen oder getestet sein
mussen.

Das Abstandsgebot ist wahrend der Sportausiibung aufgehoben. Vor und nach dem
Training ist auf Einhaltung der Abstdnde zu achten. FFP2-Maske ist bis zum aktiven Sport
zu tragen.

Griindliches Haindewaschen oder Desinfektion vor und nach dem Training sind
verpflichtend. Wir streben dauerhaftes maximales Liiften an, soweit es die
Witterungsumstande zulassen.

Weiterhin sind keine Gaste/Eltern beim Training zugelassen.

Die Umkleidekabinen und Duschen diirfen benutzt werden. Es soll so viel wie moglich
geliiftet werden. Es dirfen immer nur 3 Personen gleichzeitig im Duschraum sein.



Aktive bei Spielen: Grundsatzlich gilt die 3G Regel!

Die Mannschaftsverantwortlichen vom Heim— und Gastteam sind
jeweils verantwortlich fiir ihr Team und stellen sicher, dass beim
Betreten der Halle alle Aktiven die 3G-Regeln erfiillen (Konzept HVN
Spielbetrieb vom 24.02.22).

Die Teams betreten nacheinander durch den Aktiven-Eingang die Halle. FFP2-Maske muss
bis zum Beginn des Sporttreibens getragen werden. AulRer im laufenden Spiel ist das
Abstandsgebot zwischen den Teams und Offiziellen durchgangig einzuhalten.

Die Schiedsrichter belegen die Regiekabine, niemand anderes darf sich gleichzeitig mit
ihnen darin aufhalten.

Die Helfer am Kampfgericht (ZN und Sekretarin) tragen bis zur Einnahme des Platzes die
Mund-Nasen-Bedeckung, am Platz kann sie abgenommen werden.

Kabine rechts Gast — Kabine links Heim. Weil wir nur zwei Kabinen haben, miissen die
Teams ihre gesamten Sachen mit in die Halle nehmen und in den Gerateraumen
deponieren.

Nutzung der Duschen: Die Abstandsregel von 1,5 m ist einzuhalten.

Dokumentation: Heim- und Gast-Team miuissen eine Liste mit allen Beteiligten inklusive
Telefonnummer abgeben, MV ist dafiir verantwortlich, Heimtrainerinnen bewahren diese
Listen inklusive einer Liste (Vordruck) aller weiteren der bis zu 42 Beteiligten auf.

Banke und Protokolltisch sind gegeniiber der Zuschauertribiine, fiir den Seitenwechsel
miussen die Banke einmal desinfiziert werden.

Verlassen der Halle: Die Teams und Schiedsrichter verlassen getrennt und nacheinander die
Halle.

Zwischen den Spielen und in der Halbzeit ist ausgiebig zu liiften.



Zuschauer:innen bei Spielen!

Grundsatzlich gilt die 3G Regel. Ein entsprechender Nachweis ist

mitzufiihren (Impfnachweis, Genesenennachweis oder offizieller
Schnelltest)

Alle sind beim Betreten der Halle angehalten, sich beim Betreten der Halle die Hinde zu
desinfizieren.

Es gilt FFP2-Masken-Pflicht bis zum Einnehmen des Sitzplatzes.

Jedes Heim-Team stellt eine Person bereit, die eine Stunde vor dem Spiel als Corona-
Beauftragte am Zuschauereingang ist. Die Person ilibernimmt die Kontrolle der Nachweise
und die Einweisung der Gaste in die Corona-Regeln in der Halle (auf Desinfektion
hinweisen, auf die Beliiftung achten, keine Spielerinnen auf die Tribiine, keine
Zuschauer:innen auf das Spielfeld).

Toiletten: Sportler benutzen ausschlieB8lich die Toiletten in den Kabinen.

Die Zuschauer:innen benutzen die Toiletten im Eingangsbereich, die Abstandsregeln sind zu
beachten und der Mund-Nasen-Schutz ist zu tragen.

Sollten an einem Spieltag mehrere Spiele sein, ist Folgendes zu beachten: Nach jedem Spiel
miissen alle Zuschauer:innen die Halle verlassen. Der Einlass der Zuschauer:innen fir das
nachste Spiel erfolgt erst, wenn der Zuschauerbereich gellftet und gereinigt wurde.

Rickfragen: Karsten Schworer, Covid19-Beauftragter, kschwoerer@web.de
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Spieldokumentation zur Corona-Nachverfolgung

Datum: Uhrzeit:

Heim-Team: Gast-Team:

Jahrgang/Spielklasse:

Corona-Platzeinweiserlin:

Heim-Team: 14 Aktive und bis zu 4 Offizielle (s. Liste)
Gast-Team: 14 Aktive und bis zu 4 Offizielle (s. Liste)

Weitere Aktive im Sportlelnnen-Bereich:

Name Vorname Adresse Telefon

Schiedsrichterin 1

Schiedsrichterln 2

Zeitnehmerin

Sekretarin

Ordnerin/
Wischerin 1

Ordnerin/
Wischerln 2

Diese Liste ist zusammen mit den beiden Teamlisten von den
Heimtrainerlnnen 3 Wochen aufzubewahren!




